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DISCLAMER		Deze	nieuwsbrief	bevat	zeker	schrijffouten.	Ik
zie	ze	niet	en	eerlijk	gezeg	neem	ik	ook	niet	de	tijd	om	ernaar
te	zoeken.		

WIe	wil	groeien,	kijkt	daar	doorheen	en	oordeelt	niet	of	het	fout
of	juist	is.	Pik	de	essentie	en	de	boodschap	op	en	doe	er	je
voordeel	mee	want	wat	ik	deel,	deel	ik	van	harte

https://www.zichtbaar.be/fouten/

.
Op	4/5	april	2020	opent	zich	een	zeer	krachtig
Astrologische	Portaal,	met	de	samenstand	van	pluto	en
jupiter,	in	het	12de	huis	in	steenbok.

Het	12	de	huis	is	het	huis	van	de	éénheid	en	almacht	en	steenbok	is	structuur.	Om	het
bewustzijn	van	éénheid,	bewustzijn	en	almacht,	terug	te	vestigen	op	aarde,	is	het	super
belangrijk	dat	zoveel	mogelijk	mensen	zich	hiervoor	openen.

Dit	is	een	kosmisch	cruciaal	punt,	om	de	wereldstructuren	die	de	mens	al	700	jaar
in	slavernij	houden,	te	doorbreken.	Bedoeling	is	dat	zoveel	mogelijk	mensen	op	aarde
zich	openstellen	en	verbinden	vanuit	een	POSITIEVE	focus	of	mantra,	opdat	jij	een
ankerpunt	zou	zijn	voor	deze	hoge	vibratie	die	de	aarde	zal	bereiken.

Ik	zal	proberen	om	life	te	gaan	via	facebook.	Ik	heb	er	nog	nooit	mee	gewerkt	met	de	life
video	maar	op	5	april	om	4.35u		spaans/belgische/nederlandse	tijd,	zal	ik	life	zijn	op
facebook,	voor	alle	mensen	die	hier	behoefte	aan	hebben.		De	exacte	samenstand	is	op
4.45u	maar	we	nemen	eerst	wat	tijd	om	te	conntecteren.	Je	vind	me	hier	op
facebook	https://www.facebook.com/isabellelambrecht.healing

Wat	kan	je	zelf	doen?
1,	ga	ontspannen	zitten	in	kleermakerszit	met	rechte	rust	en	je	lichaam	gedraaid	naar	het
oosten.	Mijn	gids	heeft	me	geleerd	om	altijd	naar	het	oosten	te	kijken	als	ik	healing	doe.

2	adem	een	paar	maal	rustig	en	en	uit	en	ontspan	je	zoveel	mogelijk.	Kan	of	wil	je	niet
visualiseren	sla	dan	stap	4	&	5	over	en	ga	naar	stap	6.	

3	visualiseer	een	krachtig	vibrerend	wit	licht	met	zilverspikkels	en	kristalpartikels	die	de
ganse	aarde	omgeven	en	elk	levend	wezen	versterken,	helen	en	zorgen	voor	een	diep
gevoel	van	levensvreugde.	Voel	je	lichaam	levendig	worden	en	vibreren	van	levenskracht
en	levensvreugde.	Kan	je	niet	visualiseren	weet	en	voel	dan	dat	er	een
allesdoordringende	energie	is	die	alles	samenhoudt	en	verbindt.

4	zie	dan	hoe	uit	de	kristaldeeltje	groene/gouden	lichtstralen	vertrekken	naar	alle	delen
op	aarde	die	uit	balans	zijn	en	healing	nodig	hebben.

5	zie	hoe	blauwe/zilveren	stralen	de	innerlijke	wijsheid	en	waarheid	versterken	Zie	jij
andere	kleuren	volg	dan	je	eigen	proces	hierin.	

6	laadt	jou	systemen	op	met	krachtige	en	versterkende	gedachten	,	waardoor	jij	een
anker	en	krachtbron	zal	worden.	Denk	of	spreek	de	volgende	worden	als	een
ontspannen	mantra	en	voel	elk	woord	heel	bewust.

Er	circuleert	ook	een	oproep	om	tijdens	dit	moment	van	afstemming	te	vragen	om	het
wissen	van	het	coronavirus,	de	angst	eromheen	en	het	stoppen	van	het	5G-netwerk	en
zijn	odelijke	straling	(waarschijnlijk	een	belangrijke	factor	in	wat	er	in	Wuhan,	China	is
ebeurd,	met	berichten	die	nu	naar	boven	komen	dat	maar	liefst	3	miljoen	mensen	ogelijk
zijn	gestorven	aan	stralingsvergiftiging	in	die	provincie).	
Persoonlijk	ben	ik	hier	geen	voorstander	van	omdat	als	je	hieraan	denkt,	je	het	ook
voeding	geeft.	Als	je	ets	als	slecht	en	negatief	beoordeelt,	verlies	je	ook	je	neutraliteit
kracht	en	licht.	De	hogere	machten	weten	heel	goed	wat	nodig	is	als	jij	vraagt	om
harmonie,	vrede,	reugde,	healing;…..	Dat	is	één	van	de	eerste	dingen	die	mijn	gids	me
leerde	toen	ik	begon	te	experimenteren	met	mijn	healing	gaven.

De	kracht	die	we	ter	beschikking	krijgen	,	is	werkelijk	astronomisch	in	de	meest
letterlijke	zin	wanneer	de	planeten	van	Jupiter	en	Pluto	die	dag	samenkomen	in	de	lucht!

Wil	jij	ook	je	steentje	bijdragen	en	deze	afstemming	benutten	om	de	verschuiving	voor	de
mensheid	zo	harmonieus	en	krachtig	mogelijk	te	maken?	Het	vereist
een	MASSAPARTICIPATIE	en	een	samenwerking	van	harten	en	denken	met	een
unieke	focus	en	intentie	op	een	niveau	dat	nog	nooit	bereikt	werd	op	planeet	Aarde
!!!

De	afstemming	gaat	door	op	het	precieze	moment	van	de	Jupiter	/	Pluto-conjunctie,
	

–	New	York,	Verenigde	Staten)	10:45	uur	op	4	april	Eastern	Standard	Time
–	Londen	op	5	april	om	03.34u

–	Belgie,	Parijs,	Nederland	5	april	om	4.45u
–	Tokio	5	april	om	1,45u

–	Sydney	5	april	om	12:45	uur
	

Hopelijk	zijn	we	met	velen	verenigd	in	deze	kwantum	stap.	Deel	dit	bericht	zoveel
mogelijk	en	sluit	massaal	aan	op	dit	magisch	kosmisch	moment.
	

	

We	willen	tenslotte	allemaal	hetzelfde:	gelukkig	en	gezond	zijn.

Laten	we	onze	krachten	onvoorwaardelijk	bundelen.

Hieronder	deel	ik	een		speech	van	Dr.Thomas	Cowan
gehouden	op	12	Maart	2020

	

	
Oproep	aan	de	mensen	van	de	aarde	om	een	Obsearcher	*1)	te	zijn.
	
Hoe?
	
Door	je	eigen	verantwoordelijkheid	te	nemen	(jouw	vermogen	om	te	reageren)	en	je	te
verenigen	met	je	medemens	en	de	betere	VRAGEN	te	stellen,	totdat	je	van	binnen	stil	wordt
omdat	je	WEET!	En	als	je	het	weet,	weet	je	wat	goed	is	en	wat	niet.	Wat	werkt	en	wat	niet.	Het
is	niet	moeilijk,	maar	er	is	moed	en	compassie	nodig	om	de	Waarheid	te	ontdekken.	Dit	zal
versnellen	wanneer	we	open	staan	om	samen	te	leren	en	te	verkennen.	Luister	naar	onze
broers	en	-zusters	die	jaren	van	toewijding	en	onderzoek	hebben	volbracht	en	door	persoonlijke
ervaring	in	staat	zijn	verschillende	punten	te	verbinden	die	uitzonderlijk	zijn.	In	het	verleden
noemden	we	zo'n	mens	een	ouderling,	en	Thomas	Cowan	is	een	van	onze	ouderlingen	en
dierbare	broer	die	het	waard	is	om	aandachtig	naar	te	luisteren.	Een	goed	vertrekpunt	om
jouw	Obsearcher-reis	mee	te	beginnen	of	om	mee	aan	te	vullen.
	
Ik	heb	10	minuten	en	ik	wist	niet	zeker	of	ik	dit	stadium	bereikte.	Ik	kan	niet	anders	dan	iets
zeggen	over	dit	hele	Corona	Virus-gedoe.	Willen	jullie	dat	ik	doe?	Pubic	reageert	met	'ja
alsjeblieft'	en	wat	gelach.
	
Dus	nogmaals,	als	je	Rudolf	Steiner	kent,	heb	je	de	antwoorden	op	de	test,	maar	je	moet	de
details	zelf	uitzoeken.	In	1918,	na	de	enorme,	grootste	pandemie	van	de	Spaanse	griep	van
1918,	werd	Steiner	gevraagd	‘Wat	was	de	oorzaak?'	En	hij	zei:	'Nou,	virussen	zijn	gewoon
excreties*	van	giftige	cellen.	Virussen	zijn	stukjes	DNA	of	RNA	met	een	paar	andere	eiwitten	die
ze	uit	de	cel	hebben	gehaald.	Dit	gebeurd	wanneer	de	cel	wordt	vergiftigd.	Virussen	zijn	zelf
nergens	de	oorzaak	van.
	
(*	Excretie	is	het	uit	de	cel	of	het	lichaam	verwijderen	van	niet	meer	bruikbare	of	toxische
afvalstoffen	van	het	metabolisme)
	
En	de	eerste	manier	waarop	ik	je	zou	willen	aanmoedigen	om	hierover	na	te	denken	is,	stel	je
bent	een	beroemde	dolfijnen	dokter	en	je	hebt	lange	tijd	dolfijnen	in	de	poolcirkel	bestudeerd,	en
de	dolfijnen	waren	allemaal	in	orde	en	dan	op	een	dag	wordt	je	opgebeld	zo	van	'Fred,	veel	van
de	dolfijnen	op	de	poolcirkel	gaan	dood,	kun	je	komen	kijken	wat	er	aan	de	hand	is?’	En	je	kunt
maar	1	vraag	stellen,	wat	zou	dat	dan	zijn?	Steek	je	hand	op,	hoeveel	van	jullie	zouden	vragen;
Ik	wil	een	dolfijn	onderzoeken	om	de	genetische	samenstelling	van	die	dolfijn	te	ontdekken?
Niemand,	want	dat	is	zinloos.	Hoevelen	van	jullie	zouden	vragen;	‘Ik	wil	zien	of	deze	dolfijn	en
die	dolfijn	een	virus	hebben	omdat	het	besmettelijk	kan	zijn	en	daarom	worden	al	deze	dolfijnen
ziek?’	Alleen	die	man	daar.	Hoevelen	van	jullie	zouden	vragen,	excuseer	mij	voor	mijn	woorden,
‘Heeft	iemand	hier	shit	zooi	in	het	water	gedumpt?’	Zoals	Exxon	Valdez?	Iemand?	Iedereen	in
het	publiek	steekt	zijn	hand	op,	want	dat	is	wat	er	is	gebeurd.
	
Wanneer	cellen	vergiftigd	worden	dan	proberen	ze	zichzelf	te	zuiveren	door	‘afval’	dat	we
virussen	noemen,	uit	te	scheiden.	Als	je	luistert	naar	de	nieuwste	lezingen	gegeven	door	de	NIH
over	de	huidige	theorie	over	virussen	die	ook	exosomen	worden	genoemd	en	in	deze	lezing
wordt	ook	de	complexiteit	van	virussen	belicht,	dan	zul	je	zien	dat	dit	perfect	in	lijn	is	met	de
huidige	gedachte	over	wat	een	virus	werkelijk	is.	Ik	heb	hier	een	dramatisch	voorbeeld	van	uit
mijn	eigen	jeugd	waar	ik	opgroeide.		Net	buiten	ons	huis	was	een	moerasgebied.	Het	zat	vol
met	kikkers	en	de	kikkers	hielden	me	's	nachts	wakker.	Ik	plakte	de	ramen	dicht	en	in	het
voorjaar	maakten	ze	een	groot	kabaal.	Maar	na	verloop	van	tijd	waren	de	kikkers	allemaal	weg.
Hoevelen	van	jullie	denken	dat	de	kikkers	een	genetische	ziekte	hadden?	Niemand.	Hoevelen
van	jullie	denken	dat	de	kikkers	een	virus	hadden?	Niemand.	Hoevelen	van	jullie	denken	dat
iemand	DDT	in	het	water	heeft	gedumpt?	Iedereen	in	het	publiek	steekt	zijn	hand	op.	Dat	is	wat
er	is	gebeurd.	Ziekten	zijn	vergiftigingen.	Het	is	een	van	de	redenen	waarom	vaccinaties,	dat	sla
ik	nu	even	over…
	
Dus	wat	gebeurde	er	in	1918?	Bij	elke	enorme	pandemie	in	de	afgelopen	150	jaar,	was	er	een
enorme	sprong	voorwaarts	in	de	elektrificatie	van	de	aarde.	In	1918,	laat	in	de	herfst	van	1917,
was	er	de	introductie	van	radiogolven	over	de	hele	wereld.	Telkens	wanneer	je	een	biologisch
systeem	blootstelt	aan	een	nieuw	elektromagnetisch	veld,	vergiftig	je	het.	Je	vermoordt
sommigen	en	de	rest	gaat	in	een	soort	van	opgeschorte	animatie.	Interessant	genoeg	leven	ze
iets	langer	maar	wel	zieker.	En	dan	begint	in	de	Tweede	Wereldoorlog	de	volgende	pandemie
met	de	introductie	van	radarapparatuur	over	de	hele	aarde,	waarbij	de	hele	aarde	in
radarvelden	wordt	bedekt.	De	eerste	keer	dat	mensen	daar	ooit	aan	zijn	blootgesteld.	In	1968
was	er	de	Hong	Kong-griep	en	het	was	de	eerste	keer	dat,	de	aarde	heeft	een	beschermende
laag	die	de	Van	Ellen-gordel	heet	die	in	wezen	de	kosmische	velden	van	de	zon,	de	maan,
Jupiter	enzovoort	integreert	en	dit	dan	verdeelt	naar	de	levende	wezens	van	de	aarde,	waar	de
mens	satellieten	plaatste	die	radiofrequenties	uitzenden	in	de	Van	Ellen	Gordel	en	binnen	6
maanden	hadden	we	een	nieuwe	virale	pandemie.
Waarom	viraal?	Omdat	de	mensen	vergiftigd	zijn,	scheiden	ze	gifstoffen	uit,	die	op	virussen
lijken.	Mensen	denken	dat	het	een	griepepidemie	is.
	
In	1918	besluit	de	pandemische	afdeling	van	Boston	Health	de	besmettelijkheid	van	de
Spaanse	griep	te	onderzoeken.	Geloof	het	of	niet,	ze	namen	honderden	mensen	met	griep	en
zogen	de	snot	uit	hun	neus	en	injecteerden	dit	bij	de	gezonde	mensen	die	GEEN	griep	hadden
en	NIET	één	keer	konden	ze	de	volgende	persoon	ziek	maken.	Ze	deden	dit	keer	op	keer.	Ze
waren	niet	in	staat	besmetting	aan	te	tonen.	Ze	deden	het	zelfs	met	paarden	die	blijkbaar	de
Spaanse	griep	kregen	en	deden	zakken	over	hun	hoofd.	De	paarden	niesden	in	de	zak	en	men
legde	vervolgens	de	zak	over	het	hoofd	van	een	gezond	paard	en	GEEN	ENKEL	PAARD
WERD	ZIEK.	Je	kunt	hierover	lezen	in	het	boek	‘The	Invisible	Rainbow’	van	Arthur	Firstenberg	’,
waarin	alle	stappen	in	de	elektrificatie	van	de	aarde	worden	beschreven	en	hoe	er	binnen	zes
maanden	een	nieuwe	grieppandemie	over	de	hele	wereld	was.
	
Als	je	de	normale	uitleg	leest,	hoe	het	kwam	dat	van	Kansas	naar	Zuid-Afrika	in	2	weken	tijd,	de
hele	wereld	tegelijkertijd	de	symptomen	kreeg,	ondanks	het	feit	dat	het	transportmiddel	in	1918
te	paard	en	per	boot	was,	is	er	geen	verklaring	voor.	Ze	zeggen	gewoon	‘we	weten	niet	hoe	dat
is	gebeurd’.	Maar	als	je	er	over	nadenkt	met	deze	radiogolven	en	andere	frequenties	die
sommigen	van	jullie	in	je	zakken	en	om	je	pols	hebben,	kun	je	een	signaal	naar	Japan	sturen	en
komt	het	daar	per	direct	aan.	Dus	ieder	van	jullie	die	niet	gelooft	dat	er	een	elektromagnetisch
veld	is	dat	binnen	enkele	seconden	wereldwijd	communiceert,	is	niet	wakker.
	
En	ik	rond	het	af	met	de	opmerking	dat	er	de	afgelopen	6	maanden	een	dramatische
kwantumsprong	is	geweest	voor	de	elektrificatie	van	de	aarde.	En	ik	weet	zeker	dat	velen	van
jullie	weten	wat	dat	is,	het	heet	5G.	Er	zijn	20.000	straling	emitterende	satellieten	die	onze
aarde	bombarderen,	net	als	het	straling	emitterende	ding	in	je	zak	en	om	je	pols	dat	je	de	hele
tijd	gebruikt.	DAT	KOMT	NIET	OVEREEN	MET	GEZONDHEID.	Het	spijt	me	dat	ik	dat	moet
zeggen.	Het	is	niet	in	overeenstemming	met	gezondheid.	Dit	is	een
water	destructie	apparaat.	En	voor	iemand	van	jullie	die	zegt:	'we	zijn	geen	elektrische	wezens,
we	zijn	gewoon	fysieke	materie',	doe	dan	geen	moeite	om	een	ECG	of	een	EEG	of	een
zenuwgeleidingsonderzoek	(EMG)	te	doen,	want	we	zijn	elektrische	wezens	en	de	chemicaliën
zijn	slechts	het	bijproduct	van	die	elektrische	impulsen.	En	ik	beëindig	met	de	vraag	of	iemand
kan	raden	waar	de	eerste	volledig	bedekkende	5G	stad	ter	wereld	was?	Publiek	antwoord	in
koor:	“Wuhan”.	Thomas:	precies.
	
Dus	wanneer	je	hierover	begint	na	te	denken,	bevinden	we	ons	hier	in	een	existentiële	crisis,
zoals	de	mens	nog	nooit	eerder	heeft	gezien.	En	ik	wil	de	oud-testamentische	profetie	niet	over
jullie	uitstorten,	maar	dit	is	iets	dat	ongekend	is.	Het	plaatsen	van	100.000	satellieten
veroorzaakt	een	hele	deken	van	straling	om	de	aarde	heen.		En	trouwens,	zoals	ik	eerder	van
plan	was	te	zeggen,	dit	heeft	eigenlijk	iets	te	maken	met	de	vaccinatie	vraag	wat	mij	duidelijk
werd	met	het	volgende	praktijk	voorbeeld;	ongeveer	een	jaar	geleden	had	ik	een	patiënt	die
binnenkwam	die	helemaal	in	orde	was	tot	dat	hij	zijn	arm	brak.	Hij	werkt	als	elektricien	en
plaatst	wifi-systemen	bij	vermogende	mensen.	Elektriciens	hebben	een	zeer	hoog	sterftecijfer,
maar	hij	was	in	orde	tot	dat	hij	zijn	arm	breekt	en	een	metalen	plaat	in	zijn	arm	geplaatst	krijgt.
Drie	maanden	later	kon	hij	niet	meer	uit	zijn	bed	komen	en	was	totaal,	hartonregelmatigheden,
ineengestort.	De	gevoeligheid	voor	straling	heeft	te	maken	met	de	hoeveel	metaal	je	in	je
lichaam	hebt	en	met	de	kwaliteit	van	het	water	in	je	cellen.	Dus	als	je	aluminium	begint	te
injecteren	bij	mensen,	worden	ze	receptoren	voor	het	absorberen	van	verhoogde
elektromagnetische	velden	en	dat	is	een	perfecte	manier	voor	de	degeneratie	van	het	menselijk
ras	die	we	nu	massaal	ervaren.
	
En	ik	ga	eindigen	met	nog	een	ding	dat	ik	graag	wil	voorlezen,	een	citaat	van	Rudolf	Steiner	uit
1917	en	toen	was	het	een	andere	tijd.
	
“In	tijden	dat	er	geen	elektriciteit	was	en	de	lucht	niet	krioelde	van	elektrische	invloeden	(we
hebben	het	over	1917),	was	het	gemakkelijker	om	mens	te	zijn.	Daarom	is	het,	om	überhaupt
mens	te	kunnen	zijn,	nodig	om	sterkere	spirituele	capaciteiten	te	praktiseren		
dan	een	eeuw	geleden	nodig	was	”.
	
Dus	doe	wat	je	kan	om	je	spirituele	capaciteiten	te	vergroten,	want	het	is	echt	heel	moeilijk	om
tegenwoordig	een	mens	te	kunnen	zijn.	Bedankt	voor	het	luisteren.

bron

Eerlijk	gezegd	heb	ik	hier	nog	geen	gevoel	over?	Ik	weet
dat	ik	al	10	jaar	niet	goed	meer	slaap	en	dat	toen	de	4G
licencies	vrij	kwamen.	

Als	ik	wifi	op	mijn	gsm	opstaan	heb	is	het	voor	mij	onmogelijk	om	te	bellen	want	ik	word
direct	misselijk	en	krijg	hoofdpijn.	

Nu	ik	in	spanje	woon	en	geen	ADSL	ter	beschikking	heb,	werk	ik	met	wifi.	Echt	klachten
heb	ik	niet	maar	ik	heb	wel	orgon	op	mijn	bureau	staan.	

Hoe	gevaarlijk	het	allemaal	is	weet	ik	eigenlijk	niet.	Maar	als	ik	bovenstaand	verhaal	lees,
dan	merk	ik	dat	het	lichaam	zich	eigenlijk	aanpast.	

We	evolueren	naar	de	5de	dimensie,	de	schuman	frequentie	is	van	7,28hz	naar	50	hz.	De
vraag	is,	is	dit	door	menselijke	tussenkomt	met	de	4	&	5G	of	is	het	een	natuurlijk
fenomeen?	Indien	het	een	natuurlijk	fenomeen	is	dan	ga	ik	ervanuit	dat	de	5G
technologie	een	hogere	technologie	is	die	ons	zal	binnenleiden	en	ondersteunen	in	het
5de	dimensie	gebeuren.

Ik	wacht	af	totdat	ik	hierover	een	duidelijk	gevoel	krijg.	Wel	sta	ik	er	wat	huiverig
tegenover	omdat	ik	hou	van	een	natuurlijke	levenswijze,	maar	dat	is	ergens	onzin	want	ik
leef	met	mijn	pc	en	internet?

Er	is	de	vooruitgang	en	dat	is	natuurlijk	en	ok.	Zolang	het	inderdaag	geen	schade
berokkend	aan	moeder	natuur	en	de	mens.	

Ik	schort	mijn	"oordeel"	dus	nog	op	totdat	ik	hierover	een	duidelijk	voelen	en	weten	krijg.	

WILD	ANIMAL	SOUL,	Sandy	communiceert	graag	met	je	dier.
Je	kan	haar	vragen	stellen	en	zij	legt	die	dan	voor	aan	je	dier.
In	het	verslag	achteraf	ontdekt	je	het	antwoord	en	ook	de
boodschap	die	je	dier	voor	jou	heeft.

DIERENCOMMUNICATIE	-	AFSTANDSHELING	DIEREN	-
BACHBLOESEMS	DIEREN	-
HONDENUITLAATSERVICE	-	DIERENOPPAS	&
VERZORGING	(alle	dieren)	

	
Website	https://www.wildanimalsoul.be/													sandy.vanschoonbeek@skynet.be

Het	klinkt	misschien	raar	het	voorrang	geven	aan	jezelf	zonder
eigenbelang?	Is	dat	niet	contradictorisch?

Nee	want	ik	verwijs	hiermee	naar	een	negatief	patroon,	dat	je
maar	bereid	bent	om	aandacht	aan	jezelf	te	besteden	vanuit
zelfafwijzing.	Deze	aandacht	is	een	voorwaardelijk
eigenbelang,	omdat	het	ontstaan	is	vanuit	een
overlevingspatroon.

DIt	is	een	ongezonde	manier	van	voorrang	geven	aan	jezelf,	omdat	je	enkel	voorrang	geeft	aan
je	persoontje	en	niet	aan	je	wezen.	HIermee	doe	je	jezelf	meer	schade	dan	goed.	Ofwel	ben	je
een	agressor	ofwel	een	underdog	(in	natuurlijk	alle	mogelijke	gradaties)

Als	je	leeft	vanuit	eigenliefde	en	zelfrespect,	zet	jij	jezelf	spontaan	op	de	eerste	plaats.	Deze
vorm	van	voorrang	geven	is	positief	omdat	het	de	enige	manier	is	om	jouw	wezen	tot	uiting	te
brengen.	ALs	je	leeft	vanuit	eigenbelang	leef	je	vanuit	angst	voor	gebrek	en	verlies.	Leven
vanuit	eigenliefde	is	gestalte	geven	aan	jouw	wezen	en	potentieel.	

Belangrijk	nu	is	om	vanuit	eigenliefde	en	eigenwaarde	je	eigen	plek	en	ruimte	in	te	nemen	in
plaats	vanuit	zelfafwijzing.	

Leer	je	bewust	te	worden	van	de	voorwaarden	die	je	stelt	en	van	waaruit	jij	in	beweging	komt.
Een	voorwaarde	is:	ik	doe	dit	als	.......

Zelfbevrijding	8-weken	traject:		Angst
programmatie	deleten	

Voor	die	mensen	die	ook	uit	de	wurggreep	en	de
spookbeelden	van	de	angst,		willen	stappen	heb	ik	de
8	weekse	begeleiding.

Bedoeling	is	dat	je	van	zodra	angst,	twijfel	en	onzerheid	opspelen	je	me	dat	mailt.	Ik
beantwoord	deze	dan	binnen	de	48u.	In	het	begin	komen	de	emails	snel,	maar	als
snel	zal	je	merken	dat	je	rustiger	en	krachtiger	wordt.	Het	lucht	geven	aan	en	krijgen
van	feedback,	inzichten	en	oefeningen	zorgt	ervoor	dat	deze	vicieuze	cirkel
doorbroken	wordt.

Kost	1550€,	De	feedback	van	mensen	is	dat	ze	sneller	rustiger	worden,	dingen
beter	begrijpen,	hun	energie	hoger	kunnen	houden,	houvast	vinden,	meer	ruimte	en
een	vrijheid	ervaren.

Je	denkt	nu	misschien	wel:	"	Wat	geestelijke	hygiëne?

Inderdaad,	de	mens	leeft	er	maar	op	los	vanuit	onbewust
gedrag.	De	geest	vervuild	met	negatief	denken	en
overlevingspatronen	die	zelfondermijnend	zijn.

Mijn	vraag	aan	jou:	‘	Hoe	staat	het	met	je	geestelijke	hygiëne?’	Wat	woekert	er	in	je
geest?

Het	vergt	zelfdiscipline	en	de	moed	om	zelfbewuste	keuzes	te	maken.	Het	vergt
wilskracht	in	het	begin	om	uit	je	kinderachtige	spelletjes	te	stappen.

Een	overlevingspatroon	is	namelijk	een	kinderachtig	spelletje,	waarmee	jij	jezelf	klein
houdt.	Kinderachtig	omdat	je	je	vastklampt	aan	zogenaamde	voordelen.

Voorbeeld,	liever	geen	energie	en	depressief,	waardoor	je	kan	klagen	en	aandacht
vragen	van	anderen	en	niet	te	moeten	gaan	werken.	Zou	het	niet	leuker	en	volwassener
zijn	om	je	goed	te	voelen,	veel	energie	te	hebben	en	verantwoordelijkheid	te	nemen	voor
jezelf	en	zelf	je	leven	actief	vormgeven?	Ja	dan	krijg	je	geen	aandacht	meer	van	anderen
maar	als	je	leeft	vanuit	je	eigen	kracht	heb	je	dit	ook	niet	meer	nodig.	

Ik	leef	nu	al	7	jaar	alleen	en	heb	niemand	nodig,	noch	heb	ik	aandacht,	noch	bevestiging
nodig.	Dat	is	lang	anders	geweest.	Ben	ik	dolgelukkig	dat	ik	de	moed	had	om	volwassen
te	worden.	

Het	geestelijke	gif	is	de	angst	voor	verlies	en	gebrek.	
Kijk	eens	bij	jezelf,	als	alles	goed	gaat	in	je	leven	wat	denk	je	dan?	“	Mooie	liedjes	duren
niet	lang,	of	het	zal	me	wel	weer	ontnomen	worden	of	dat	kan	niet	goed	komen	of	geluk	is
niet	voor	mij	weggelegd?……	De	onbewuste	angst	om	iets	goeds	en	moois	te	verliezen
zorgt	ervoor	dat	je	als	mens	liever	in	de	shit	leeft.	Dit	blijkt	minder	erg	te	zijn	dat	iets
moois	te	verliezen.

Ik	heb	in	mijn	eigen	leven	dit	onbewuste	mechanisme	aan	het	werk	gezien	en	zie	het	heel
duidelijk	in	mijn	coaching	praktijk.	Pijn	en	lijden	is	gemakkelijker	te	dragen	dan	het	verlies
van	iets	moois	of	dierbaars.	Denk	hier	gewoon	eens	over	na,	want	dat	is	een	heel
belangrijke	blinde	vlek,	waardoor	mensen	de	vermeende	voordelen	van	lijden	en	pijn
onbewust	in	standhouden.

Het	voordeel	van	de	energieverhoging	is	dat	de	zware	lagere	energievelden,
gecreëerd	door	angst,	zullen	verdwijnen.	En	dan	zal	de	mens	massaal	reuzenstappen
maken.	Dankzij	de	mensen	die	nu	de	moed	en	zelfdiscipline	hebben	om	de	hogere
energie	te	verankeren	door	zelf	bewust	zijn	en	het	maken	van	gezonde	keuzes.

Doe	aub	mee	met	de	afstemming	op	5	april

Volgens	de	wicca,	staat	deze	lentemaan	voor
bescherming,	want	er	zijn	al	plantjes	die	uitpiepen	met	het
gevaar	om	met	sneeuw	en	ijs	geconfronteerd	te	worden.
Deze	maan	staat	voor	het	beschermen	van	de	ideeën	die
je	de	vorige	maand	besloot	verder	te	voeden.	Maar	er	is

collectief	sprake	van	maartse	buien	en	aprilse	grillen	onder	het	mom	van	het	corona
virus.	Wat	zet	dat	bij	jou	in	beweging?

Alles	is	“bevroren”	door	de	quarantaine.	Dit	schept	een	ideaal	moment	om	voor	jezelf
helder	te	krijgen	wat	voor	jou	ECHT	belangrijk	is	in	je	leven	en	wat	niet?	Welke	gedachten
en	gedragingen	houden	je	gevangen	en	wat	zou	je	graag	bij	jezelf	tot	bloei	willen	laten
zien	komen?	Welk	idee	bescherm	jij	nu?	Blijf	jij	het	idee	beschermen	dat	iets	van	buitenaf
je	kan	aanvallen	en	gevaarlijk	is?

Op	5	april	is	er	de	super	belangrijke	samenstand	van	Jupiter	en	pluto,	omdat	er	dan
een	krachtig	kosmisch	portaal	opengaat.	Dit	portaal	gaat	over	bevrijding	en	healing.	Doe
jij	ook	mee	met	de	afstemming?

Deze	volle	maan	is	de	net	zoals	de	vorige	volle	maan	een	super	maan,	maar	is	de
krachtigste	supermaan	van	2020.	Hierdoor	kunnen	dingen	echt	wel	heftig	uitwerken.
Zoals	ik	al	voorspeld	had,	zal	2020	een	jaar	van	barensweeën	zijn,	waarop	de	ene	na	de
andere	wee	zich	snel	zal	aandienen.	Het	is	de	bedoeling	dat	dit	jaar	de	structuren	op	elk
mogelijk	niveau	veranderen.	Of	je	verwelkomt	het	of	je	valt	ten	prooi	aan	angst,	paniek	en
onzekerheid.	Als	ik	je	een	goed	advies	mag	geven,	verwelkom	het	dan	maar	en	neem	je
verantwoordelijkheid	als	ziel	op.	Je	krijgt	tijd	en	ruimte	om	zonder	de	stress	van	de
ratrace	en	werkdruk,	bewust	contact	met	jezelf	te	maken.	Corona	zorgt	ervoor	dat	je	geen
excuus	en	minder	afleiding	hebt	en	dat	je	de	ruimte	krijgt	om	duidelijk	contact	met	jezelf
te	maken.

Fysiek	kan	er	heel	wat	overlast	zijn	omdat	je	de	volle	super	maan	hebt,	De	opening
portaal	op	5	april,	de	verhoging	van	de	schuman	frequencies	van	7.28	hz	naar	rond	de	50
hz	&	er	zijn	constant	zonnevlammen	dus	je	zenuwen	staan	onder	behoorlijke	druk,	maag
en	darm	ook	want	die	mogen	het	allemaal	verteren,	hoofdpijn	en	druk	in	je	skelet	want	je
structuur	veranderd,	verhoogde	hartslag	omdat	de	frequentie	verhoogt,	…	er	speelt	dus
heel	wat	op	heel	wat	niveau”s.

De	nadruk	in	deze	horoscoop
Wat	me	opviel	is	dat	het	1ste	huis	en	het	7de	huis	zwaar	de	nadruk	leggen	op	deze
horoscoop.	De	ascendant	in	waterman	verwijst	naar	een	onpersoonlijke	benadering	van
het	leven	en	een	je	focussen	op	hoe	de	maatschappij	zou	moeten	functioneren.	Het
gevoel	en	het	contact	maken	met	jezelf	is	volledig	onderschept.	Huis	7,	het	huis	van
relaties	in	leeuw	zorgt	voor	explosieve	situaties	zodat	je	door	je	eigen	koelheid	heen	kan
breken.	Met	deze	stand	wordt	de	idealistische	facade,	waarachter	je	je	verbergt,
aangepakt.	Het	is	tijd	om	voor	afkoeling	van	de	angstpsychose	die	momenteel	door	de
media,	op	alle	mogelijke	manieren	aangewakkerd	wordt.	De	maatschappij	is	een	spiegel
van	hoe	jij	functioneert.	Dus	het	is	beter	om	te	bedenken	hoe	jij	natuurlijker	en	spontaner
kan	functioneren	ipv	te	proberen	de	buitenwereld	te	veranderen.

Het	is	tijd	om	contact	te	maken	met	je	leeuwenkracht,	het	er	mogen	staan	en	je	eigen
ruimte	innemen.	Ook	zullen	heel	veel	relaties	onder	druk	komen	te	staan.	Het	is	al
ongeveer	1.5jaar	dat	ik	meegeef	dat	het	belangrijk	is;	om	relaties	die	je	niet	meer	dienen
los	te	laten.	Ik	voorzie	dan	ook	heel	wat	echtscheidingen	in	die	landen	waar	mensen
samen	opgesloten	zitten.	Dit	is	nodig	nu.	Alles	wat	een	gezonde	leef	en	denkstructuur	in
de	weg	staat	wordt	onderuit	gehaald.	Wie	niet	vrijwillig	verantwoordelijkheid	wil	nemen
voor	zichzelf,	zal	vanzelf	voor	blok	gezet	worden	waardoor	keuzes	niet	meer	te	vermijden
zullen	zijn.

Al	lang	klinkt	vanuit	de	aarde	de	collectieve	roep	naar	een	mooier,	rijker	en	boeiender
leven.	Het	universum	beantwoord	en	het	nodige	wordt	hiervoor	nu	gedaan.	Het	leven
mag	mooi,	rijk	en	boeiend	zijn.	Je	mag	je	goed	voelen	in	eigen	vel	en	thuiskomen	in
jezelf.	Helaas	is	de	mens	is	zo	hardleers	en	koppig	als	gaat	om	te	veranderen,	waardoor
pittige	situaties	nodig	zijn	om	door	te	dringen.	Liever	volharden	in	de	boosheid	en	lijden
dan	in	angst	te	leven	om	iets	moois	te	verliezen.

Leer	te	vertrouwen	op	jezelf	en	je	zal	merken	dat	je	niks	meer	hoeft	te	verliezen	en	dat
mooie	liedjes	je	hele	leven	kunnen	blijven	duren.
Zolang	je	blijft	kiezen	voor	angst	voor	verlies,	zal	je	leven	een	angstig	leven	vol	verlies
zijn.	Echter	met	de	verhoging	van	de	energie	nu	zal	dit	patroon	moeilijker	en	moeilijker	vol
te	houden	zijn.	We	zijn	namelijk	collectief	de	omslag	aan	het	maken.	Angst	is	onnodig	het
zorgt	enkel	voor	lijden.

Supermaan	in	weegschaal
Deze	maan	wil	balans	brengen,	haar	doel	is	inzicht	te	verkrijgen,	bewustwording	en
communicatie.	Als	je	enkel	leeft	vanuit	je	denkpool	raak	je	vanzelf	de	kluts	kwijt.	Door	in
het	nu	te	leven	en	in	te	voelen	wat	iets	met	je	doet,	krijg	je	een	duidelijke	aanwijzing	over
welke	voor	jou	de	beste	richting	is.	De	kracht	van	de	weegschaal	is	dat	de	mogelijkheid
bezit	om	het	mentale	veld	in	balans	te	houden	via	het	emotionele	veld.	Met	andere
woorden	eerst	invoelen	(=	contact	met	je	hogere	zelf)	en	dan	je	denken	gebruiken	om	te
scheppen.

Zeus	conjuct	maan,	laat	zien	dat	het	hier	nu	gaat	over	het	verhogen	van	je	kracht	en
autoriteit	door	het	overwinnen	van	moeilijkheden.	Door	vertrouwen,	leiding	te	nemen	over
je	eigen	leven.	Leider	worden	van	je	eigen	leven.

De	inconjuctie	maan	en	neptunus	toont	dat	je	wel	bij	je	gevoel	zou	willen	komen	maar
dat	je	door	het	verziekte	denken	ernaast	grijpt.	Het	verwijst	ook	naar	de	kudde	geest	die
je	leven	verziekt.	Neptunus	is	de	planeet	van	verzieking	door	onnatuurlijke	stoffen
(allopatische	medicijnen	en	drugs)	en	ze	heerst	over	de	pijnappelklier	en	de	thymus.	De	2
belangrijkste	delen	in	het	lichaam	waarmee	je	de	hogere	energieën,	oppikt.
Neptunus	kan	je	zien	als	je	geestelijke	hygiëne.	Men	spreekt	altijd	van	de	fysieke
hygiëne,	maar	is	dat	echt	wel	zo	belangrijk?	Jasper	Buikx,	microbioloog	en	hoofd	van
microbenmuseum	ARTIS-Micropia,	vertelt	dat	je	zonder	virussen	niet	kan	overleven!!!!!
Waarom	spreekt	men	nooit	van	geestelijke	hygiëne?	Ik	ben	nu	veel	gezonder	dan	20	jaar
terug,	dankzij	mijn	geestelijke	hygiëne.
Uranus	half	vierkant	neptunus	wil	uit	de	status	quo.	Het	kan	zorgen	voor	heel	veel
inspiratie	maar	brengt	ook	onrust	als	je	ervaart	dat	je	huidige	wensen	je	niet	echt	meer
vervullen	noch	hoop	geven.	Kijk	uit	voor	onpraktische	acties.	

Zon	half	sextiel	neptunus	gaat	over	je	dromen	en	wensen,	waarvoor	praktische	stappen
nodig	zijn.	Door	te	blijven	dromen	zal	je	niks	veranderen	als	je	geen	bewuste	keuze
maakt	en	de	nodige	praktische	stappen	zet,	(hoe	klein	ook).

Mars	half	vierkant	neptunus	gaat	over	hoe	je	leiding	neemt.	Nog	teveel	probeer	je	dit
door	je	te	doen	gelden	(	je	wil	opleggen).	Lukt	dat	niet	val	je	in	een	soort	van	apathie.	Het
leven	wordt	leuker	en	boeiender	als	je	je	verbeeldingskracht	gebruikt.	Geef	voeding	aan
dromen	die	je	echt	vervulling	geven	ivp	valse	zekerheid.
	

We	zitten	in	heel	spannende	tijden	maar	alles	dient	ons	hoger	goed.

Wil	jij	extra	ondersteuning	in	dit	proces	dan	kan	je	ook	nu	weer	inschrijven	voor	de
super	krachtige	groepshealing,	die	doorgaat	vanop	afstand.	Ik	stem	me	op	je	af	via	je
doopnaam.	Al	sinds	2016	gaan	deze	elke	2	weken	door	en	hebben	ze	al	vele	mensen
geholpen	hun	persoonlijke	groei	te	versnellen.	Lees	hier	ervaringen	van	de	groepsleden.
Energetische	blokkades	worden	hierbij	weggenomen	en	10	dagen	later,	krijg	je	extra
inzichten	en	tools	via	het	uitgebreide	verslag.	Kost	maar	18€	ofwel	125€	abonnement
(7+3	gratis).	Inschrijven	tot		8	april	om	23u	via	isabelle@zichtbaar.be

	

Ik	schrijf	met	plezier	en	de	nieuwsbrieven	wil	ik	zeker
gratis	houden,	ondanks	dat	ik	er	minimum	9u	werk
aan	heb.

Een	gift	vanuit	het	hart	(hoe	groot	maakt	niet	uit)	wordt
van	harte	gewaardeerd.	De	gift	kan	je	storten	op	de	belgische	rekening	van
STEPISA		BVBA		reknr	BE96	9795	9298	0405		met	vermelding	van	uw	naam	&	de
tekst:	een	dankbare	gift	voor	je	gratis	nieuwsbrief.	

Hartelijk	dank	voor	de	giften	die	ik	mocht	ontvangen.	

Bed	and	breakfast	in	Denia

De	renovaties	zijn	rond,	alleen	nog	de	aankleding	van
de	kamers.	Er	komt	wel	nog	een	fase	aan	namelijk	de
aanleg	van	het	zwembad	en	parking.

	Foto"s		&	website	volgen	nog.	

De	woning	ligt	in	het	exclusieve	deel	van	Denia,	les
rotes,	met	zicht	op	zee,	de	haven,	het	kasteel	en	de	Montgo	berg.
De	zee	en	centrum	Denia	is	op	3	km	afstand.	Denia	is	de	enige	plek	met	het	lange
zandstrand	zonder	keien.	Je	kan	hier	uren	wandelen	met	je	blote	voeten	in	het
water.

Alles	is	totaal	nieuw,	heel	zen	en	eenvoudig	maar	wel	met	kwaliteitsmaterialen,
zoals	een	prachtige	natuurstenen	vloer.

Ik	bied	3	kamers.	Elke	kamer	beschikt	over	een	badkamer	met	inloopdouche	en	wc,
een	airco	warm/koud,	een	terras,	een	eigen	inkom	en	internet.	Elk	bed	is	beveiligd
tegen	aardstralen	en	tegen	de	straling	van	de	stopcontacten.
Kamer	1	heeft	2	bedden	v	90x200	
Kamer	2	heeft	1	bed	van	160x200
Kamer	3	heeft	1	bed	van	180x200

Wil	je	koken	in	je	eigen	kamer	dan	kan	dat,	heb	je	iets	nodig	van	huisraad	dan	staat
alles	ter	beschikking.	Een	extra	tas,	handdoek,	....	nodig	dan	vraag	je	het	maar.		Er
is	een	gemeenschappelijke	wasmachine	en	droogkast	en	er	staat	ook	een	frigo	met
diepvries	voor	wie	wil.

Ideaal	voor	mensen	die	tot	rust	willen	komen	en	verdieping	zoeken.	Al	dan	niet	in
combinatie	met	coaching.

Een	kamer	kost	165€	incl	ontbijt	en	een	gezellige	babbel.	

	

Het	boek,	pad	der	ascentie

Ik	ben	eindelijk	begonnen	met	de	beloofde	bundeling	van
de	verslagen	van	de	groepshealingen.	

Er	gaat	meer	tijd	in	dan	ik	dacht	maar	ik	heb	toch	al	een
80	tal	pagina"s	klaar.	

De	renovatiewerken	zijn	klaar	maar	nog	niet	kunnen	verderwerken	aan	het	boek.

Mijn		immowebsite	COSTA	BLANCA	HOUSE	is	paraat.
Zoals	ik	vorige	maal	schreef	ging	ik	een
samenwerking	aan	met	een	andere	grote	makelaar.
Doch	de	it	man	is	nog	een	oplossing	aan	het	zoeken
om	de	data	base,	met	alle	panden	te	implementeren	in
mijn	website.

Ben	je	op	zoek	naar	een	pand	of	heb		je	zelf	een	pand	in	de		streek	Altea,	Calpé,
Moraira,	Javea,	Denia,	en	omstreken	tot	aan	Oliva,	dan	zet	ik	mijn	beste	beentje
voor	je	voor.

Dankzij	de	samenwerking	zal	het	ook	mogelijk	zijn	om	ondersteuning	te	bieden	over
de	ganse	costa	blanca	en	costa	blanca	zuid,	via	de	collega"s	van	dat	netwerk.	Maar
dan	kan	ik	toch	aan	vinger	ad	pols	blijven	houden.

https://www.costablanca-house.es/

Cholesterol	natuurlijk	verlagen
Enkel	te	nemen	als	bloedonderzoek	uitwijst	dat	je	een
te	hoge	cholesterol	hebt.

Ik	heb	al	van	veel	mensen	vernomen	dat	ze	super
tevreden	zijn	van	deze	rode	rijst	capsules	en	dat	hun
cholesterol	binnen	de	3-4	weken	een	duidelijke

normalisatie	toont.

Zowel	mijn	ouders	en	broer	nemen	het	als	de	94-jarige	moeder	van	een	vriend	en
nog	een	paar	kennissen,	die	ik	van	dichtbij	kon	opvolgen.	En	allen	zijn	ze	vol	lof
over	het	resultaat.	Hun	voedingspatroon	is	ongewijzigd	gebleven.

Je	kan	ze	hieronder	bestellen	en	als	je	de	code	ISAH334	intikt	krijg	je	op	je	gehele
bestelling	10%	korting.	Code	werkt	maar	NADAT	je	je	adres	ingevuld	hebt.

Cholesteril	forte	90	capsules	voor	39.86€	-	10%	=	35.87€
cholesteril		gewoon	90	capsules	voor	27.66€	-	10%	=	24,89€
cholesteril	forte	30	capsules	voor	14.98€	-	10%=	13,48€

Voor	wie	tegelijkertijd	ook	bewust	emotioneel	wil	werken
klik	hier	

Facebook Twitter Website

Bekijk	de	webversie

Volle	SUPER	maan	8	april	2020
Balans	en	harmonie

Isabelle	Lambrecht			www.zichtbaar.be

Krachtige	Groepshealing	op	afstand
Bij	volle	en	nieuwe	maan	komen	krachtige,	BELANGRIJKE	frequenties	vrij.

Deze	frequenties	kunnen	vaak	niet	opgenomen	worden	omdat	je	zelf	nog	in	chaos
en	disharmonie	verkeert.	Via	de	draagkracht	van	de	groep	worden	deze	krachten
vastgehouden	zodat	elk	groepslid	er	op	zijn	tempo	kan	uit	putten.	Met	de
groepshealing	en	het	verslag	achteraf,		krijg	je	de		kans	om	je	groei	te	versnellen.
	De	groepshealing	op	afstand	is	zeer	ondersteunend	zowel	emotioneel	als	fysiek.	Je
hoeft	dus	niet	aanwezig	te	zijn	!	Ontdek	hier	hoe	krachtig	de	werking	van	deze
groepshealingen	zijn.	

♥	Hallo	Isabelle,	Ik	was	heel	snel		van	mn	rugpijn	af	merkte	ik	na	de
groepshealing.

♥	Jeetje	mina	wat	treffend	is	deze	sessie	alweer...	pffff	echt	zo	prachtig
maar	ook	wel	beetje	eng	hoe	je	de	speerpunten	in	mijn	leven	van	dit
moment	raakt....	WoW	ben	er	stil	van	❤

♥		Isa,	ik	ben	zoblij	met	de	steun	van	de	healingen…het	opent	je	ogen	en
brengt	je	helderheid….wat	een	geschenk

♥		Dank	je	wel	voor	het	verslag,	Dit	geeft	weer	hoe	ik	steeds	de	fout	in	ging.	Ik
meld	me	weer	graag	aan	voor	de	healing	want	het	voelde	als	of	er	gewicht	van
me	schouders	af	viel

Kost	18€	en	verslag	binnen	de	14d.

INSCHRIJVEN	kan	tot	8	april	om		23.00u,
Stuur	een	email	of	reply	deze	mail:	isabelle@isahealing.eu

Rekening	stepisa	bvba	BE96	9795	9298	0405		BICcode	ARSPBE22	met
vermelding	van	uw	naam	&	datum

Abonnement:	125€	=	7	+	3	gratis,

ADVERTEREN	VIA	DEZE	NIEUWSBRIEF
Geef	jouw	bedrijf	een	boost	en	laat	anderen	kennis	met	je	maken.	Wens	je	hier	te
adverteren	of	je	workshop	te	plaatsen	kan	je	meer	dan	6000	mensen	bereiken.

70€	excl	btw

Benieuwd	naar	de	influisteringen	van	je	ziel?	Laat	je	ziel	je	dan	leiden	en	vraag	nu	je
transformatie	tekening	+	verslag	aan.

transfocards@gmail.com

Waar	vind	je	aluminium
Aluminium	zit	ook	in	deodorants,	in	sommige
tandpasta"s.	

Lees	hier	meer	over	alumium	in	de	voeding
https://www.voedingscentrum.nl/nl/service/vraag-
en-antwoord/veilig-eten-en-e-nummers/is-
aluminium-in-mijn-eten-en-drinken-
gevaarlijk.aspx

MINDFUCK

Mindfuck	of	optische	illusie.	Zoek	de	2
beelden

Veel	plezier

HIeronder	de	oplossing	van	vorige
week

Hartegroet

Isabelle	LAMBRECHT																																																																coach/healer																																	
																																																								www.	zichtbaar.be

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	isabelle@isahealing.eu	toe	aan	uw	adresboek.
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